-
d
G
—
-
G
-
=
=
D
D
&
(G
T

Jasentiedote 2/19




Hameenlinnan Latu ry
1144 jasenta 30.08.2019

Hallitus 2019
Puheenjohtaja

Varapuheenjohtaja

Sihteeri

Muut jasenet

Varajasenet

Taloudenhoitaja

Jaostot 2019
Lentopallo
Polkujuoksu
Maastopyoraily
Soutujaosto
Vapaaehtoistyo
Emanta
Kiehinen

ja jasensihteeri
Matkavastaava

SL:n lasten- ja perheiden

verkoston jasen

Leila Vikberg
Pirjo Savumo
Kai Nihti

Kari Aronen
Maarit Honkivaara
Anja Leinikka
Marja Mattila
Arto Ollikainen
Leena Takala

Marita Back
Mari Parikka-Nihti

Esko Ylivarvi

Rauno Kalmari

Perustettu 13.5.1970

0400 563618
040 5322801
040 5378820

045 1749293
040 8277371
050 3255403
040 7607666
040 7489757
044 3502088

040 5631152
040 7767941

040 7164349

050 3584597

Juha Wiberg juha.wiberg @gmail.com

Markku Lonngvist

Kari Aronen
Siiri Ylivarvi
Leena Takala

0500 804438
045 1749293
040 0743063

044 3502088

Marja-Leena Karevaara 040 868235

Timo Karevaara

Mari Parikka-Nihti

050 3608778

0407767941



Hyvaa loppukesaa, latulainen!

Helteinen kesa on takanapain, toivottavasti syksy jatkuu lampimana
ja paasemme toteuttamaan syksyn ohjelmaa.

Hameenlinnan Latu jarjestaa perinteisesti viikoittain avantouintia
Ahvenistolla ja lentopalloa syyskuun alusta alkaen, unohtamatta
vanhusten ulkoilutusta perjantaisin. Naista ja muusta ohjelmasta

saat tietoa tassa Kiehisessa seka kotisivuilta ja facebookista.

Haluaisin myds muistuttaa Hameen latualueen tapahtumista. Suo-
men Ladun toiminnassa Suomi on jaettu 8 latualueeseen, Hameen latualueeseen kuuluu 24
vhdistysta. Latualuetoiminta pyrkii edistamaan alueen jasenyhdistysten yhteistoimintaa ja
lisaamaan jasenten mahdollisuuksia osallistua muidenkin latualueen yhdistysten tapahtu-
miin esim. yhteisiin retkiin. Aluetoimintaa organisoi alueyhdyshenkilé Juha Rantanen seka
hanen apunaan talla hetkella kolmihenkinen aluetyéryhma, jonka jasen olen. Alueen latu-
yhdistysten jasenet ovat tervetulleita syyskokoukseen, siella suunnitellaan seuraavan vuo-
den toimintaa ja valitaan aluetyéryhman jasenet. Tana vuonna syyskokous on 12.10 lkaali-
sissa, olet tervetullut sinne. llmoittaudu minulle, menemme sinne kimppakyydein.

Latualueella jarjestetdan myos omia koulutuksia: syksylla on lahinna hallitusten jasenille
vapaaehtoistyon kehittamiskoulutusta, ensi kevaana harrastusryhmien vetdjien koulutusta,
aika ja paikka ovat vield avoimia. Jalkimmainen koulutus on tarkoitettu seka ryhmien vetdjil-
le ettd mahdollisesti uusille asiasta kiinnostuneille. Sielld eri harrasteryhmien vetdjat saavat
mm. ohjaukseen, turvallisuuteen ja omien vahvuuksien tunnistamiseen liittyvaa tietoa ja
vertaistukea. Kun tieddmme asiasta enemman, ilmoitamme siita kotisivuilla ja facebookissa.

Jos olet kiinnostunut aikuis- tai lastenliikunnanohjaajan koulutuksista, ota yhteys Hml Ladun
hallitukseen, meilla on vapaapaikkoja koulutuksiin. Edellytamme koulutuksen kayneelta
ryhman ohjausta parin vuoden aikana. Opiskelijoille tiedoksi, monet koulutuksista kartutta-
vat opintopisteita, tarkista oppilaitoksesi kanta vapaavalintaisiin koulutuksiin. Suomen La-
dun koulutusohjelman loydat Latu ja Polku-lehdesta. Mita useampi koulutettu ohjaaja meil-
I3 on, sita monipuolisempaa liikuntaa pystymme tarjoamaan. Hyva esimerkki uudesta aktii-
visesta toiminnasta on maastopyoraily, jota Salla ja Markku ohjaavat.

Kiitos kaikille ryhmien vetdjille ja muille vapaaehtoisille, ilman teita ei yhdistys toimisi!

Leila



Tapahtumat

18.9

22.9

26.9.

3.10

13.10

7.11

15.11

Kutsu paattaja ulos klo 18-20.30 Joutsituvalla, Hml:n kaupungin edustajia Jout-
situvalla

Evon retki, klo 9.30 kokoontuminen S-Market Idanpaan parkkipaikalla, kimppa-
kyydit, ilmoittaudu Leilalle puh. 0400563618, omat evaat, sdian mukainen vaate-
tus, patikka n. 5 km, paluu n. klo 16.00

Hyvinvointia luonnosta klo 17.00-20.00 Aulangon luontoliikuntakeskus, kota

Suunnittelukokous klo 18.00-20.00 Karjala Pirtti, tule kertomaan toiveistasi ensi
vuoden toimintasuunnitelmaan!

Talviuintikauden avajaiset klo 14.00-16.00 Ahveniston sauna
Hml Ladun syyskokous klo 18.30-20.00 Karjala Pirtti
Kuutamokavely Aulangon tekosaaret klo 18.00-20.00
Puurojuhla Joutsituvalla, paivamaara avoin

Lyhtyvaellus Aulangon Luontoliikuntakeskus, paivamaara avoin

Viikoittain toistuvat

Lentopalloa pelataan Idanpdan kentalla kesa-elokuun ti, to ja su klo 19-21
Syyskuun alusta torstaisin klo 20-21.30 Tuomelan koulun ylasalissa toukokuun loppuun

saakka

Sauna ja talviuinti Ahvenistolla keskiviikkoisin klo 19-20.15
huhtikuun loppuun. Kertamaksu 3 euroa. Sekasauna.

Joutsituvan saunaillat keskiviikkoisin klo 18-20.30 alkaen 9.5. jatkuen
syyskuun loppuun, maksu 3 euroa

Pyoratuoliulkoilutusta Voutilakeskuksen vanhuksille joka perjantai .
Tiedustelut Siiri 040 0743063



HYVINVOINTIA

LUONNOSTA

Tule virittaytymaa ‘

Kutsumme sinut Suomen Ladun Hyvinvointia Luonnosta- Metsamielella kiertuetapahtu-
maan

Miten sina voit tanaan? Koska viimeksi pysahdyit aistimaan ja ihmettelemaan luontoa? Tule
kanssamme virittaytymaan metsamielelle ja kokemaan luonnon taika yhdessa.

Aulangon Luontoliikuntakeskukseen, kodalle 26.9.2019 klo 17.00-20.00

Jo 10 minuutin luonto-oleilu laskee sykettd, hengitystiheytta, verenpainetta ja vahentaa
stressihormoneita. Kutsumme sinut yksin tai yhdessa ystaviesi tai perheesi kanssa Hyvin-
vointia luonnosta- Metsamielella kiertuetapahtumaan. Tapahtuma on avoin kaikille, sinne
on vapaa paasy ja silla tuetaan matalan kynnyksen liikkumista luonnossa helppojen ohjattu-
jen Suomen Latu Metsamieli- harjoitteiden avulla.

Miksi Tulla: Koet itse luonnon rauhoittavan, rentouttavan ja virkistavan vaikutuksen.

Saat konkreettisia tyovalineita arkeesi ja oman hyvinvointisi tueksi lahiluonnon ja helppojen
harjoitteiden kautta.

Kuulet uusimmista luonnon hyvinvointi- ja terveysvaikutuksista seka tutkimustuloksista.

Mita tarvitset mukaan: Ulkoiluun sopivat saéanmukaiset varusteet , pienet evaat, istuinalus-
tan ja juomapullon, lloisen, tutkivan ja avoimen mielen.

Mita tapahtuma pitaa sisallaan: 1,5 h ohjattu aistiretki Suomen Latu Metsamieli-
menetelmaa hyodyntaen, 1 h. evastauko, seka toiminnallinen tietoisku luonnon
hyvinvointi- ja terveysvaikutuksista.

Paaset tutustumaan paikallisen latuyhdistyksen toimintaan

Aiempaa kokemusta et tarvitse. Saavuthan ajoissa paikalle, retki alkaa heti ilmoitettuna kel-
lonaikana. Retki alkaa heti ilmoitettuna kellonaikana.

Lisatietoja antaa: Leila, puh 0400563618
Nahdaan tapahtumassa!

https://www.suomenlatu.fi/hyvinvointia-luonnosta-kiertue/etusivu.html
https://www.suomenlatu.fi/ulkoile/hyvinvointi/metsamieli.html
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SYYSKOKOUS

ti 7.11. alkaen klo 18.30
Karjala Pirtilla Saaristenkatu 22

Kokouksessa kasitellaan henkilovalinnat ja
toimintasuunnitelma vuodelle 2019, seka

muut saantdjen maaraamat asiat.

Kahvitarjoilu Tervetuloa hallitus

Hameen latualueen syyskokous pidetaan 12.10.2019 klo 11.00

alkaen, Luomajirven Hevoskievari, Luomajarventie 42, 39530 lkaalinen

Syyskokouksen asialistalla mm. alueyhdyshenkilon ja —tyoéryhman valinta, seu-
raavan vuoden toiminnan suunnittelu, Suomen Ladun edustaja kertoo SL:n kuu-
lumisia.

Ohjelmassa ruokailu ja ulkoilua.

Menemme kimppakyydein, ilmoittaudu Leilalle.

Kotisivu: http://hameenlinnanlatu.suomenlatu.org/

Sahkoposti: hml.latu@agmail.com

Facebook: facebook.com/hameenlinnanlatu

Pankki: FI34 5680 0040 2223 62


http://hameenlinnanlatu.suomenlatu.org/
mailto:hml.latu@gmail.com

MOLKKY
Kesatorstai-iltaisin kerdantyy Kaurialaan, Soraharjun kentalle toistakymmenta molkyn pe-
laajaa Siirin johdolla. Kavin elokuussa ensimmaisen kerran siella.

Porukka jaettiin kahteen joukkueeseen, uusi tulokas otettiin heti mukaan. Numeroidut pui-
set "keilat” asetettiin ryhmaan tarkoin maarattyyn paikaan ja katsottiin molkyn heittopaik-
ka. Kirjuri myds tarvittiin joukkueeseen. Ja sitten alkoi puisen moélkyn heittely kohti keiloja.
Piti saada osuma mahdollisimman suureen numeroon tai useita keiloja kaatumaan samalla
heitolla, pisteita sai sen mukaan.

Molkky on Suomessa kehitetty ja siita on tullut suosittu ulkopeli. Valineina on puinen heit-
tokapula, moélkky ja 1-12 numeroidut puukeilat ja heittopaikkaan asetettava kehys. Peli so-
pii kaikenkuntoisille, liikkuntaa tulee — pienta kavelya ja kumartelua ja tietysti heittdamaan
pitda pystya. Samaan joukkueeseen voi kuulua eri-ikaisia, ja joukkueeseen kuuluvien maa-
raa ei ole rajoitettu. Sdannot ovat yksinkertaiset, mutta peli on helposti koukuttava.

Alussa keilat ovat vieretysten maaratyssa jarjestyksessa, ja tarkoitus on saada niita kaatu-
maan mahdollisimman monta napakalla heitolla. Mélkkya heitetaan alakautta, muuten tyyli
on vapaa. Kaatuneet keilat nostetaan pystyyn ja ne jatetdaan kaatumapaikalleen. Alussa kei-
lat ovat 3-4m paadssa, mutta vahitellen keilat siirtyvat kauemmaksi ja heitto vaikeutuu. Tar-
koitus on saada tarkalleen 50 pistettd, jos menee yli pisteet putoavat 25:een. Kolmesta
osumattomasta heitosta kilpailija putoaa pois pelista.

Siina naki, kuka osasi heittotaktiikan. Pelijannitysta riitti koko ajan. Siina tarvitaan seka tai-
toa ettd onnea, heittotarkkuutta ja sattumaa — siitdahan sita hauskuutta syntyi. Keila ei kaa-
tunut pienestd osumasta, se saattoi pyorahtaa itsensa ympari ja pysyi silti pystyssa. Tai
osuma ei ollut tarpeeksi kova — keila vain heilui hetken ja jai pystyyn. Osuman saanti maa-
rattyyn keilaan ryhmassa olevista oli myos ihme, samoin keilojen siirtyessa laajalle alueelle
maaratyn numeron kaatoon tarvittiin taitoa.

Molkky on hauska ja sosiaalinen peli! Kannustusta ja ihastelua hyvasta heitosta annettiin
jokaiselle.

Molkysta jarjestetaan myos kilpailuja. S
Suomessa, MM-kisat pelataan Ranskassa
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Leena Takala




Lammin tervehdys kesan 2019 maastopyoraily poluilta!

Hédmeenlinnan ja ldhialueen metsissé ja poluilla on tdnd keséiné néhty iloisia maastopydrdi-
lijbitd osallistumassa Hdmeenlinnan Ladun yhteislenkeille sekd tekniikkailtoihin.

Kiinnostus maastopyorailyyn on hyvassa nosteessa myods Hameenlinnan talousalueella ja
ndin ollen myds Hameenlinnan Ladun maastopyorailyjaoston yhteislenkit alkoivat tana
vuonna toukokuun alkupaivina Lonnqvistin Markun vetamina. Matalan kynnyksen yhteis-
lenkkeja onkin sitten ollut viikottain paaasiassa torstai-iltaisin yhteensa 10 ja vakea on ollut
ndissakin mukana vaihtelevasti 4-27 kuskia/ilta.

Osallistuin Suomen Ladun maastopyoradilyn alkeisohjaajakurssille Oittaalla 25.-26.5.2019 ja
ndin ollen sain valmiudet ja luvan toimia maastopyorailyn alkeisohjaajana Hameenlinnan
Ladun edustajana eli kuten
myos Markkukin toimii kurs-
sit kdyneena vetdjana. Samal-
le toukokuiselle kurssille osal-
listui my0ds Janakkalan Ladun
Maria Honkavuori. Koskapa
vyhdessa on mukavaa tehda
kaikkea kivaa ja olimme jo
muutamia vuosia enemman
ja vahemman omatoimisesti
harrastaneet maastopyorai-
lyda myos paikallisen pyo6rai-

lyyn suuntautuneen seuran
eli Tawast Cycling Clubin riveissa, niin paatimme yhdistaa voimamme ja ideoimme yhteis-
tyossa erilaisia tekniikkaharjoituksia sisaltavia iltoja ja naita vedimme kahdeksan viikon ajan
maanantai-iltaisin vuoroin Hameenlinnassa Aulangon alueella ja vuoroin Turengissa Kiipu-
lan maastoissa. Illat alkoivat ohjatuilla tekniikkarasteilla; ylamaki/alamakiharjoituksia, jarru-
jen kayttoa, esteen ylitystd, pitkospuilla ajoa jne. Toki myds varusteisiin liittyen kaytiin asioi-
ta yhdessa lapi ja harjoitusillan paatteeksi tehtiin maastossa yhteislenkki, jossa viela kerrat-
tiin illan aikana opittuja asioita. Osallistujia illoissa on ollut mukana runsaasti; vahintaan 6
kuskia ja parhaimpina iltoina paikalle tuli meidan ohjaajat mukaan lukien |ahes 30 osallistu-
jaa! Voi sita iloista puheen porinaa ja onnistumisen kiljahduksia, kun harjoittelu tuotti tu-
losta ja voin helposti uskoa, etta innostus lisdaantyy hyvassa porukassa!



Osa oli mukana myos lainapyoralla ja kuulemani mukaan harrastus on puraissut niin hyvin
mukaan, ettd maastopyora on hankittu myos omaksi.

Kesa kaantyy pikkuhiljaa syksyksi ja lomien jalkeen arkisiin askareihin. Myds naita Hameen-
linnan Ladun ja yhteistydkumppaneiden lenkkeja jatketaan. Tekniikkaharjoituksiakin on tar-
koitus jatkaa ja myoOs palautetta kesan lenkeista otamme mielellamme vastaan sekda myos
mahdollisia harjoitus ja lenkki toiveita. Myohemmin syysiltojen hamarryttya on tarkoitus
ajella yhteislenkki myos ajovaloilla, jolloin tuttukin polku saa uusia ulottuvuuksia. Tapahtu-
mista ja yhteislenkeista saa parhaiten tietoa facebookista tai sitten meilta vetajilta.

Tervetuloa mukaan matalan kynnyksen yhteislenkeille niin vanhat kuin uudetkin harrasta-
jat!

~ Salla Saarimaki




Soutujaoston kuulumisia

Soutujaoston kesa on kulunut aktiivisesti vesilla ollessa.

Laituri laitettiin paikoilleen 17.4 ja ensimmaiset kirkko-
veneharjoitukset olivat 29.4.

Venevuokraukset alkoivat heti toukokuun alkupuolella
ja nailla nakyminen viimeinen venevuokraus on syys-
kuun alkupuolella.

Piia ja Tuuli Kesdkuun alkupuolella maalasimme venevajan. Katon
maalauksen ja rannan laiton siirsimme ensi kevaaseen.

Soutumenestysta jaostolle on tullut:

Sulkavan SM-pitka matka (58km): Tuuli Aal-
to/Piia Aro N40 parisoutu sija 3. Kari Aronen
M40 yksinsoutu sija 10.

Keskimatkan SM (24km) Tampere: Arto Myk-
kdnen/Pentti Vepsaldinen M60 parisoutu sija 1

Kari Aronen M40 yksinsoutu sija 4.
Pienveneiden SM-sprintit Virrat:

1000m Arto Mykkdnen/Pentti Vepsaldinen
M60 parisoutu sija 1

1000m Kari Aronen M40 yksinsoutu sija 5.

10km Arto Mykkanen/Pentti Vepsaldinen M60
parisoutu sija 2

10km Kari Aronen M40 yksinsoutu sija 5
Kirkkovene osallistuu viela syksyn aika Kulosaaren ymparisoutuun.

Jaoston vanhempi kirkkovene on kesan aikana huollettu ja syyskuun puolenvalin jalkeen
uudempi kirkkovene huolletaan



Nuku y6 ulkona tapahtuma Joutsituvalla

Lauantaina 31.8 Joutsituvalle kokoontui 13
reipasta eri majoitteissa yonsa viettavaa
ulkoilijaa. Suomen Latu haastoi tuolloin jo
neljannen kerran koko Suomen nukkumaan
yonsa ulkona.

Tapahtuman aluksi nostimme lasna olevien
kanssa lipun salkoon Suomen luonnon pai-
van kunniaksi. Lipun nostolla osoitimme
ylpeytta Suomen luonnosta. Tiesitkd muu-
ten, ettd Suomesta tuli vuonna 2017 maa-

Lipun noston jalkeen tehtavana oli pys-
tyttda majoitteet. Joutsituvan pihapiiriin
ilmestyikin mitd moninaisin majoitteiden
skaala. Telttavaihtoehdoista esilla olivat
laavuteltat, tunneliteltta ja puolijouk-
kueteltta. Lisaksi yovyttiin laavussa ja
tentsilessa eli ns. puumajoitteessa. Ko-
keiltavaksi tuotiin myds riippumatto,
mutta yopyjaa se ei suojiinsa saanut.

Majoitteiden jalkeen ohjelmassa oli pai-
vallisen valmistaminen joko retkikeitin-
ten avulla tai tulistellen tulipaikalla. Pai-
vallisen valmistuessa vaihdettiin ajatuk-
sia sprii- ja kaasukeitinten ominaisuuksis-

ta. Samalla paastiin vertailemaan eri polttimovaihtoehtojen nopeuksia pilke silmakulmassa.

Retkiruoka maistui upeassa elokuun viimeisen paivan auringossa nuorimman kolmevuoti-

aan retkeilijan lasnaolijoita viihdyttaessa.



Reipas kolmevuotias johdatti retkeilijat paivallisen jalkeen saunapatikalle Kankaistenjarven
vastarannalle. Matkaa kertyi ihan reip-
paasti ja aikuisia hieman kiusasivat valilla
runsaastikin esiintyvat hirvikarpaset.
Retken vetaja eli tuo kolme vuotias rei-
pas retkeilija ei kuitenkaan kertaakaan
osoittanut vasymystdan patikallamme.
Samaisella retken vetajalla oli lisaksi huo-
lehdittavanaan koko matkan oma nukke-
vauva. Taman vastuun ohella han huo-
lehti, etta muistimme pysahtya ihaste-
lemaan maisemia, haistelemaan luonnon
tuoksuja ja keraamaan sienia.

Patikan palkkioksi reippaat retkeilijat
paasivat nauttimaan Joutsituvan leppoi-

sista |0ylyista ja pulahtamaan virkista-
vaan Kankaistenjarveen. Samalla valmistui lettutaikina iltapalaksi nuotiolla paistettavaksi.
lllan pimetessa nautimme herkuista nuotiolla ja ihmettelimme kirkasta tahtitaivasta, joka
avautui Joutsituvan ylle.

Tapahtuma toki huipentui eri majoitteisiin kompimiseen. Aamulla viela lammitimme aa-
musaunan halukkaille ja vaihdoimme yon kuulumiset. Yksi ehka parhaiten nukkuneista oli
tapahtumaamme suloistuttanut kolmevuotias retkeilija. Kiitos viela kaikille mukana olleille,
tasta voisi aloittaa uuden perinteen Hameenlinnan Ladussa.

terveiset kirjoitti

Mari Parikka-Nihti



Hifhtomatka keva@thangille HETTAAN
3.-12.4.2020

Koe Tosilapin rauha ja Hetan hyvin hoidetut hiihtoladut (.)
LAPLAND HOTELS

Hiihtoladulle paaset suoraan hotellilta.

Lahto tapahtuu Lehdon Liikenteen turistibussilla perjantai-iltana
3.4. Reitti kulkee suunnilleen Forssa-Tammela-
Hameenlinna/Turenki-Parola-Tampere-Jyvaskyla. Hettaan
saavutaan lauantaina puoliltapaivin, ja nopeimmat ehtivat siten
viela itapaivaksi ladulle. Saunat ja uima-allas ovat kaytéssamme
paivittain.

Paluumatkalle Iahdetaan sunnuntaina 12.4 aamiaisen jalkeen.
Taukoja pidamme matkalla tarpeen mukaan. Perille Himeeseen
saavumme myohaan illalla. Vastuullisena matkanjarjestajana
toimii Lehdon Liikenne Oy.

Matkamn hinta 790€

Aikuinen lisavuoteella 610€/hl6/8vrk, lapsi (4-12v) lisavuoteella
410€/hl6/8vrk, lapsi (0-3v) 200€/hl6/8vrk, 1hh lisa
260€/hl6/8vrk, sviittilisa 135€/8vrk, pelkkd bussimatka
100€/suunta.

Hintaan sisaltyy:
- matkat Lehdon Liikenteen turistibussilla
- majoitus Hotelli Hetassa 2hh huoneissa.
Huoneissa: suihku/wc, tv, kuivauskaappi
- puolihoito 4.4 aamiaisesta (Ravintola Granni, Pello) 12.4
aamiaiseen
- retkievaat su-la (7pv)
- termospulloon mehu/kaakao/kahvi/tee max. 1litra/pv
- saunan ja uima-altaan kayton joka paiva
Mikali haluat, voit 35€ lisdhintaan varmistaa bussissaitsellesi

viereisen paikanomaan kdyttodsi koko matkan (meno-paluu)
ajaksi.

IImoittautumiset;. Kim Venesjaryi p.040-
7315151 / kim.venesjarvi@gmail.com.
Varausmaksu 300€/hl6 (8.1.2020 mennessa)
ja loppumaksu (2.3.2020 mennessa).

MUISTA MATKAVARKUUTUS!

A il o o e B 1
1 ervetulos mnuwkaumn!



Kuvia Teijon kansallispuistosta
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Jout5|tupa sijaitsee Kankaltenjarven rannalla
Joutsiniementie 298.

Ajo-ohje: Aja 10-tieta n. 6 km Tuulokseen pain. Kaanny

oikealle ia seuraa viittoia Joutsiniemi ia Joutsiniementie.

4

Varaukset taloudenhoitaja: Esko Ylivarvi, 040 716 4349
Muistathan, etta Joutsitupaa voi vuokrata vaikkapa perhejuhlien pitopaikaksi.

Saunamaksu kesakeskiviikkoisin (touko-syyskuu) klo 18.00-20.30 on 3 €/hl6
Hinta muina padivind on 5€ / henkil6.

Jasenet saavat avaimen lainaksi seuraavilta henkiloilta:

— Maarit Honkivaara 0408277371
— Siiri Ylivarvi 0400 743 063



